
  Чомга - птица года 2026  

  Союз охраны птиц России выбрал чомгу (большую поганку) птицей 2026 года, 

чтобы привлечь внимание к проблемам сохранения еѐ среды обитания.  Выбор связан с 

трагическими событиями декабря 2024 года, когда из-за аварийного разлива мазута в 

Керченском проливе погибли тысячи водоплавающих птиц, в том числе чомги.  

 

 Отряд Поганкообразные (поганки) отличается от других 

водоплавающих птиц специфическим образом жизни и 

внешностью. У большинства видов в брачном наряде 

присутствуют украшающие перья, а рулевые перья 

отсутствуют. Само название чомги относится к тюркскому 

слову, означающему «нырять», а прозвище поганок семейство 

получило из-за отвратительного вкуса их мяса. Для поганок 

характерно активное брачное поведение с синхронными позами и движениями, 

напоминающими парные танцы. Гнезда-плотики устраиваются на воде среди 

растительности. Родители перевозят птенцов на спине в течение 2-3 недель. Подросшие 

птенцы делятся на группы, каждая с одним родителем.  

Питание чомги включает водную фауну, растительность, преобладает рыба. Заглатывают 

перья для образования погадок. 

Чомга предпочитает пресные водоѐмы: озѐра, пруды и реки с медленным течением. 

Чувствует себя наиболее комфортно в местах с обильной водной растительностью, 

которая служит и укрытием, и местом для гнездования.  

Места гнездования: обширные стоячие или медленно текущие водоѐмы с развитой водной 

растительностью, хорошо прогреваемые солнцем и содержащие много рыбы. Важное 

условие — наличие тихих, открытых плесов, где чомга может охотиться за рыбой, и 

примыкающих к ним густых зарослей водных растений (камыша, тростника).   

Птенцы вылупляются через 24 дня, они уже опушены и могут плавать. Первые дни жизни 

проводят на спине у родителей, что помогает сохранить тепло и защитить малышей от 

хищников.   

 

 Ловит небольших рыб (плотва, окунь, уклейка и другие 

виды), охотится на водных насекомых (личинок, бабочек, 

жуков), моллюсков, раков и других водных беспозвоночных. 

Иногда в рацион входят земноводные.  В желудке чомги 

всегда бывает небольшое количество проглоченных 

собственных перьев. 

 

В национальном парке «Смоленское Поозерье» чомга — один из видов птиц, 

зарегистрированных на территории парка.   
 

 

 


